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Vsichni jsme kreativni

Pfedstavujeme rtzné zpUlsoby chapani
kreativity a ukazujeme i jeji jednotlivé
slozky.

Cil:

* Vysvétlit, co tvofi kreativitu, a jak je
vhimana

Naucite se:
* Definovat prvky kreativity

e Jak trénovat a ucit se kreativhimu
mysleni

* Jak uplatnit kreativni mysleni pfi
feSeni kazdodennich problémd
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Dusevni zabrany

Co nas muze zastavit pfi porozumeéni a feSeni problémua?

=>  Dusevni zabrany
Soubor mylnych pfedstav, prfedpojatosti, pfedsudku, predpoklad a emoci,
které Clovéku brani v porozuméni nebo identifikaci problému a jeho feSeni.

ZaCneme zabavné s nékolika hadankami.
=)  VétSina z nich ma jednoduché feseni
ALE
Musite se dostat pres sveé dusevni zabrany, abyste hadanky vyresili.
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Vsichni jsme kreativni

Kreativni hadanka ¢.1

Spolupracujte abyste nasli mozna feSeni situace

g 5 minut

BéZny obCan (prosim vlozZte jméno své zemé), bez jakéhokoliv dokladu, navstivi
pres 30 zahrani¢nich zemi v jeden den. V kazdé zemi je vitan a na kazdém
misté zanecha néjakou véc.
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Vsichni jsme kreativni

Kreativni hadanka ¢.1. - mozné resSeni

Onen Clovék je kuryr ktery rozvazi bali¢ky na rGzné ambasady. Ambasada je prostor
patfici jiné zemi nez ve které se nachazi.

Flexibilita a originalita jsou vlastnosti, které vas dovedou ke kreativhimu reseni.
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Vsichni jsme kreativni

Kreativni hadanka €. 2. Myslete netradicné

« V jakém sméru jede tento autobus?

/
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Vsichni jsme kreativni

Kreativni hadanka ¢. 2 - reSeni

Jede do leva (nebo doprava) podle toho, na jaké strané silnice jede

ALE
Nemuze jet nikam, protoze do né&j neni mozno nastoupit.
Vsimli jste si?

Nema zadné dvere!
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Vsichni jsme kreativni

Kreativni hadanka ¢. 3

Spolupracujte abyste nasli mozna feSeni situace

g 5 minut

Obrazek ukazuje osobu, ktera drzi kousek dieva. Co
se stane s kouskem dfeva, pokud jej pusti?

=2

() 2011 Infinite Innovations Ltd
IN ‘-l Wit brainstorming.co.uk
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Vsichni jsme kreativni

Kreativni hadanka ¢. 3

(c) 2011 Infinite Innovations Ltd (c] 2011 Infinite Innovations Ltd {c) 2011 Infinite Innovations Ltd
Wit brainstorming.co.uk wani brainstorming.co uk winew Drainstorming .co Uk

Vidét véci jinak a nepodléhat vSeobecnému minéni vede ke kreativité
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Charakteristika kreativnich lidi

Jak kreativni lidé premysli?

Jak jste dosli k feSeni kreativni hadanky?
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Charakteristika kreativnich lidi

Jak kreativni lidé premysli?

=
=
=
=
=

Otevienost vlci zkuSenostem
Zveédavost a vytrvalost

Netradi¢ni mysleni, nepodléhani vSeobecnému minéni, flexibilita a
originalita

Videt veci jinak

Ochota pfijmout rizika, nebat se selhani
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Charakteristika kreativnich lidi

Zkuste uplatnit tyto vlastnosti kreativnim zplsobem pfi feSeni kazdodennich
problému:

= Zvolte si byt kreativni. Toto rozhodnuti mize udélat kazdy.

Zapisujte si své nejlepSi napady. Predstavte si ze, pozdéji si mizete vzpomenout jen na
10% svych napadu. Je lepsi vyuzit vdechny.

Mentalné se distancujte od problému. Predstavte si, ze je vam 7 let a jste v 10
let vzdalené budoucnosti. Jaka feSeni vas napadaji?

Vypnéte sebekritiku

1 1 1 3

Zaspéte problém a po probuzeni se snazte pfijit na feSeni, aniz byste vstali z
postele. (pfedni lalok ktery je zodpovédny za kritické mysleni je neaktivni)
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Charakteristika kreativnich lidi

Kde vznika kreativita?

*Mluveni a porozuméni

ostatnim

Logické mysleni

*Analyzovani
*Kalkulovani

*Hmat

*Psani
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* Umélecky zamér

*  Abstraktni mysleni
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Charakteristika kreativnich lidi

Jak vznika kreativita?
QuickFec® gy Védci si mysleli, ze kreativita vznika u lidi, ktefi vice pouzivaji pravou Cast mozku.

= Nyni maji za to, Ze nejduleZitéjSi je komunikace mezi obéma polovinami.

Komunikace a synchronizace mezi polovinami mozku muaze byt nau¢ena pomoci urcitych
cviku. Zvednéte ruku a dejte palec nahoru. Za¢néte od stfedu kreslit symbol 8 smérem
doleva. Sledujte pohyb palce, poté opakujte pravou rukou.
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Charakteristika kreativnich lidi

Jak vznika kreativita?

Vymyslete dalSi

Logicky definujte problém moznosti

Vyhodnotte vybér

Naplanujte jak tyto
moznosti vyuZijete
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Koncepty kreativity

Kreativita = osobnost

Odmeéni pouze ty,
ktefi maji kreativni
osobnost

ADAPTERS —
Délaji véci jinak

Inovatofi —
Délaji véci lépe
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Koncepty kreativity

Kreativita jako myslenkovy proces
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Koncepty kreativity

Kreativni produkty

Kreativita je schopnost délat praci novym zptsobem
(originaln€) a vhodnym zpusobem (uZite¢né)

Hodnota zavisi na kulturnim prostredi, tradicich, spoleenském prostredi,
dostupnosti informaci atd...

=) VeétSina véci je pouze predélani toho, co jiz existuje.

Kreativni produkt je vysledkem béznych myslenkovych
procesu obycejnych lidi.

=) Kreativita se da naugit!
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Koncepty kreativity

Prvky kreativity?
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Koncepty kreativity
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Prvky kreativity

The creative mind plays with the objects it loves — Carl Jung

- Erasmus+
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Prehled témat
Toto téma popisuje charakteristiku kreativnich lidi

Vysvétluje jak vyuzit kreativitu skrze osobnost,
proces nebo produkt.

Ukazuje nam, ze kreativita je kombinace tfi
komponenti: odbornost, kreativni mysleni a
motivace. Také nam predvadi jak muze byt
podporované ze strany vedeni.
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